
 

Parrocchia S.Maria Assunta - Maccio 

1^ settimana di Avvento:  

VEGLIATE! TENETEVI SEMPRE PRONTI! 
Dove lo si può incontrare Gesù? Come lo si può attendere? 
 

SANDRA SABATTINI:  “Io l’ho riconosciuto nei bisognosi” 
* a volte è difficile vedere Gesù in un bisognoso…; prova a vedere 
quella persona come l’avrebbe guardata Gesù: “Lui come avrebbe 
guardata?”… Solo allora riuscirai a vederLo! 
 

PICCOLA CELEBRAZIONE DI AVVENTO IN FAMIGLIA 
* iniziamo col segno della croce… 
 

* Mentre accendiamo la prima candela della Corona di Avvento: 
 

Gesù, tu vieni a illuminare le nostre vite con la tua presenza. 
Questa piccola luce è il segno della nostra speranza. 

Noi ti attendiamo con il cuore aperto al tuo messaggio di pace  
e di pienezza di gioia. Vieni negli angoli bui della nostra storia  
per rischiararli con la tua luce. La Vergine Maria sia la nostra 

compagna di cammino in questo tempo di attesa. Amen. 
(si accende la prima candela) 

 

* (insieme):  Grazie, Signore, perché dalla vita finora ho ricevuto cose 
belle, ho tutto, ma sopra ogni cosa ti ringrazio perché ti sei svelato a 
me, perché ti ho conosciuto….!      (dal diario della beata Sandra Sabattini) 
 

* scegli fra queste proposte il tuo impegno settimanale: 
 Fare le cose in casa che nessuno vorrebbe fare 
 Dedicare del tempo per una persona 
 Staccarsi un po’ da ciò che distrae, è inutile, non prioritario, non 

necessario, o forse ‘dannoso’ per te. 
 

* benedizione (un genitore): Benediciamo il Signore! Rendiamo grazie a 
Dio!   …Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito santo. Amen! 
 

* potete leggere insieme la vita di Sandra Sabattini:  
https://www.sandrasabattini.org/ 
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Chi è SANDRA SABATTINI:   
“Io l’ho riconosciuto nei bisognosi” 
 
Ciao, mi chiamo Sandra Sabattini, sono di Riccione e ho 23 anni. 
Fin da bambina ho capito che la mia vita non poteva essere 
piena e ricca di vita se Gesù ne fosse stato assente.  
Così mi ha insegnato la mia famiglia e mio zio sacerdote, ma poi 
soprattutto un santo prete mio insegnante di religione don 
Oreste Benzi! e così mi misi a servizio dei malati, dei disabili, dei 
poveri e di tutti coloro che avevano bisogno.  
E pur senza fare cose straordinarie, ho reso bella la mia vita con 
il sorriso e il servizio agli altri.  
Mi sono detta: “Sandra, ama ogni cosa che fai. Ama fino in 
fondo i minuti che vivi, che ti son concessi di vivere. Cerca di 
sentire la gioia del momento presente, qualunque sia, per non 
perdere mai la coincidenza”. Perciò lo dico anche a voi: abbiate 
cura del regalo della vita che vi è stato fatto, rendetelo più bello 
e pieno per quando sarà l’ora di riconsegnarlo…. Quale ora? 
Nessuno lo sa, nemmeno io….  
Purtroppo una mattina un incidente stradale mi ha portato via, 
ero in compagnia col mio fidanzato Guido, rimasto illeso.  
Era giunto il momento di riconsegnare tutto nelle mani del 
Padre. Come faccio a saperlo? L’avevo pensato e pure scritto: 
“Grazie, Signore, perché dalla vita finora ho ricevuto cose belle, 
ho tutto, ma sopra ogni cosa ti ringrazio perché ti sei svelato a 
me, perché ti ho conosciuto”  
 

(le frasi in corsivo sono tratte dal diario di Sandra). 

https://www.sandrasabattini.org/
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